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“Psikolojinin, kadinlarin gercekte neye benzedigini, neye ihtiyaglari oldugunu ve ne istediklerini
bilmedigi i¢in soyleyecek hi¢hir seyi yoktur”

Weisstein, 1968

Psikoloji bir bilim olma yolculugunda uzun yillar boyunca bireyin davranislar1 ve zihinsel
stireclerini anlamaya odaklandi. Ne var ki bunu yaparken depolitize olmay1 amaglayarak ve
baglami gézetmeden, kisitli konular1 ve deneyimleri kapsayarak, cinsiyet ve gii¢ iliskilerini géz
ontinde bulundurmadan bilgi liretmeye devam etti. Feminist hareketin yiikselisi ile psikolojinin
nasil bir bakis agis1 ile bilgi iiretme iddiasinda oldugu elestirilmeye baslandi.

Feminist psikologlar, geleneksel bilimsel paradigmalara meydan okuyarak, bireyin toplumsal
baglamimi ve &tekilestirilmis kimliklerin deneyimlerini goriiniir kilmaya basladilar. Onemli bir
tarihi olay olarak Naomi Weisstein’in “Cocuklar, mutfak ve kilise: Bilimsel Yasa Olarak Psikoloji
Kadimi Insa Ediyor (1968) isimli makalesi ilk elestirilerden biri oldu. Uzun zamandir feminist
psikoloji alaninda yapilan ¢aligmalarla hem teorik hem uygulamali alanlar igerisinde elestiriler
zenginlesmistir. Ortaklasilan en 6nemli noktalardan biri elbette psikoloji biliminin kadinlarin ve
LGBTIiQ+’larm deneyimlerini géz ardi ederek veya bunlar1 patolojiklestirme dolayimu ile ileri
stirilen “bilgiyi” elestiriyor olmasidir.

Diinyanin Batili {iilkelerinde feminist psikolojinin mesrulagsmas1 adina pek c¢ok gelisme
yasanmistir. Bunlar arasinda meslek orgiitlerinde kadin ve LGBTIQ+ alt ¢alisma gruplarmin
kurulmasi, tiniversitelerin psikoloji lisans ve lisans {lizeri egitimlerinde miifredatta temel dersler
arasina bu iceriklerin eklenmesi ve yiiriitiilen ulusal ve uluslararasi bilimsel etkinlikler drnekler
olarak verilebilir. Tiirkiye’de feminist psikoloji alninda kisilerin tek tek kendi alanlarinda teorik
ya da pratik caligmalar1 bulunmaktadir. Ancak alanin mesruiyetini saglamak adina atilmasi
gereken pek ¢cok adim bulunmaktadir.

Bir seminer dizisi ile gelecekte gerceklesmesini diledigimiz yeni yollarin ilk adimlarin birlikte
atmak ve sizi bu yolculuga davet etmek istiyoruz. Planladigimiz seminerler dizisi asagidaki
gibidir:

Feminist Psikoloji ve Temel Kavramlar
Psikoloji Tarihinde Feminizm

Feminist Psikoloji

Feminist Psikoterapi

Feminist Terapide Miidahale Y dntemleri
Beden ve Cinsellik

Travma



o Aile
e Feminist Uygulamalarda Etik Tartigmalar

Bu seminer dizisindeki oncelikli amacimiz psikologlarin ¢aligmalarini feminist perspektifle
yiiritmelerini desteklemek, psikoloji ve feminizm alanlarinin kesisimini arttirmak ve psikoloji
caligmalarinda feminist perspektifi yayginlastirmaktir. Feminist psikoloji alaninda yapilandirilmis
bir egitim programinin temellerini atabilmek icin bu pilot ¢alismada birlikte bir deneyimden
geemek icin sizlerin katilimlarimizi ve katkilarinizi bekliyoruz. Birlikte diisiinmek, liretmek ve
pratige dokebileceklerimiz i¢in agagidaki basvuru formunu doldurmanizi rica ediyoruz.
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Katihm Kosullar:

e Bir pilot calisma olarak tasarlanmis oldugundan bu yilki oturumlara yalnizca sivil toplum
kurulusunda calisan psikologlarin katilimi miimkiin olacaktir.

e Oturumlar iki haftada bir olmak tizere ayda 2 giin {liger saatlik oturumlar halinde ¢evrimigi
ylriitiilecektir.

e Takvimle ilgili bilgi bagvuru sahipleri ile paylasilacaktir.

e Kontenjan 20 kisi ile sinirhidir. Tiim bagvuru sahiplerine kontenjan kisit1 nedeni ile olumlu
veya olumsuz doniis yapilacaktir.

Kayit Formu:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpOLS{fG462kcxwOTfECa9B5SvKvXZoUhP 1CzTh
UvyFsaijsYLImow/viewform?usp=header




