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“Psikolojinin, kadinlarin gercekte neye benzedigini, neye ihtiyaglari oldugunu ve ne istediklerini
bilmedigi icin soyleyecek hi¢hir seyi yoktur”

Weisstein, 1968

Psikoloji bir bilim olma yolculugunda uzun yillar boyunca bireyin davraniglari ve zihinsel
stireglerini anlamaya odaklandi. Ne var ki bunu yaparken depolitize olmay1 amaglayarak ve
baglam1 gozetmeden, kisitli konular1 ve deneyimleri kapsayarak, cinsiyet ve gii¢ iliskilerini géz
oniinde bulundurmadan bilgi liretmeye devam etti. Feminist hareketin yiikselisi ile psikolojinin
nasil bir bakis agis1 ile bilgi iiretme iddiasinda oldugu elestirilmeye baslandi.

Feminist psikologlar, geleneksel bilimsel paradigmalara meydan okuyarak, bireyin toplumsal
baglamimi ve &tekilestirilmis kimliklerin deneyimlerini goriiniir kilmaya basladilar. Onemli bir
tarihi olay olarak Naomi Weisstein’in “Cocuklar, mutfak ve kilise: Bilimsel Yasa Olarak Psikoloji
Kadmi Insa Ediyor (1968) isimli makalesi ilk elestirilerden biri oldu. Uzun zamandir feminist
psikoloji alaninda yapilan ¢aligmalarla hem teorik hem uygulamali alanlar igerisinde elestiriler
zenginlesmistir. Ortaklasilan en 6nemli noktalardan biri elbette psikoloji biliminin kadinlarin ve
LGBTIQ+ larm deneyimlerini gz ardi ederek veya bunlari patolojiklestirme dolayimu ile ileri
striilen “bilgiy1” elestiriyor olmasidir.

Diinyanin Batil1 iilkelerinde feminist psikolojinin mesrulasmasi adina pek ¢ok gelisme
yasanmustir. Bunlar arasinda meslek orgiitlerinde kadin ve LGBTIQ+ alt galisma gruplarmin
kurulmasi, tiniversitelerin psikoloji lisans ve lisans lizeri egitimlerinde miifredatta temel dersler
arasina bu iceriklerin eklenmesi ve yiiriitiilen ulusal ve uluslararas: bilimsel etkinlikler 6rnekler
olarak verilebilir. Tiirkiye’de feminist psikoloji alninda kisilerin tek tek kendi alanlarinda teorik
ya da pratik calismalar1 bulunmaktadir. Ancak alanin mesruiyetini saglamak adina atilmasi
gereken pek ¢ok adim bulunmaktadir.

2025 yilinda ilk serisini tamamlayarak motivasyonumuzu arttirdiimiz seminer dizisine dokuz
aylik daha kapsamli bir donemle devam ediyoruz. Bu yeni seminer dizisi ile gelecekte
gergeklesmesini  diledigimiz yeni yollarin temellerini giliclendirmek i¢in sizleri seminer
programimiza davet ediyoruz. Planladigimiz feminist psikoloji seminerleri dizisi asagidaki
gibidir:



Feminist Psikoloji ve Temel Kavramlar
Psikoloji Tarihinde Feminizm

Psikolojide Feminist Aragtirma Y ontemleri
Feminist Psikoloji ve Psikoterapi

e Feminist Terapide Miidahale Yontemleri

e Feminizm ve Varolusguluk

e Feminizm ve Psikanaliz

e (Cokkiiltiirliilik ve Somiirgecilik

Afet/Acil Durumlarda Feminist Ruh Saglig1 Miidahalesi: Duygusal ilk Yardim
Feminist Psikolojide Giincel Konular
Feminist Sosyal Psikoloji

Feminist Sosyal Hizmete Giris
Transfeminist Sosyal Hizmet Uygulamalari
Cinsel Kimlikte Cesitlilik ve Ruh Saglig1
Feminizm ve Aile

Elestirel Erkeklik Incelemeleri

Beden ve Cinsellik

Travma

Feminist Psikoterapide Siddetle Calisma
Feminist Uygulamalarda Etik Tartigsmalar

Katihhm Kosullar:

e Bu dénemki ¢alismalarimiza psikoloji, psikolojik danismanlik ve rehberlik sosyal hizmet
ve psikiyatri alanlarinda en az ii¢ y1l aktif mesleki deneyimi bulunan katilimcilar kabul
edilecektir.

e Oturumlar her ay tli¢ sali aksami 20.00-22.00 arasinda ikiser saatlik oturumlar halinde
cevrimigi yuriitiilecektir. Oturumlar kaydedilmeyecektir.

e Tim oturumlarin icerikleri ve dneri okuma listeleriyle ilgili bilgi bagvuru sahipleri ile
paylasilacaktir.

e Kontenjan 50 kisi ile smirhidir. Kadin ve LGBTI+ dernekleri ile goniillii ¢alisma yiiriiten
meslek uzmanlarina 6ncelik verilecektir. Tiim basvuru sahiplerine kontenjan kisit1 nedeni
ile olumlu veya olumsuz doniis yapilacaktir.

Bu seminer dizisindeki dncelikli amacimiz psikologlarin, psikolojik danigmanlarin, sosyal hizmet
uzmanlarinin ve psikiyatrlarin ¢alismalarini feminist perspektifle yiiriitmelerini desteklemek,
psikoloji ve feminizm alanlarinin kesisimini arttirmak ve psikoloji calismalarinda feminist
perspektifi yayginlastirmaktir. Birlikte diisiinmek, tiretmek ve pratige dokebileceklerimiz icin
asagidaki bagvuru formunu doldurmanizi rica ediyoruz. Kayit formu 17 Eyliil 2025, Carsamba
17.00’ye kadar acik olacaktir.

Kayit Formu:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc62i67uvn808079JaGJrjUpwBSQ HUu6Ukz
rNBn2fbXRoDHw/viewform?usp=header



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc6ai67uvn8Q8079JaGJrjUpwBSQ_HUu6UkzrNBn2fbXRoDHw/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc6ai67uvn8Q8079JaGJrjUpwBSQ_HUu6UkzrNBn2fbXRoDHw/viewform?usp=header
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Birinci Donem Katihmcilarin Sunumlar:
Cemre Oztoprak (Psikolojik Danigsman)
‘Sevgi mi, Bag m1, Bagimlilik m1? Feminist Psikolojide Travma Bagin1 Anlamak’

Merve Yiiksek (Psikolojik Danisman)
Cocuklarla Caligmakta Feminizmin Rolii: Hak Temelli Bir Psikososyal Yaklagim’

) Serhat Macit (Psikolog)
‘Orselenmis Kadin Sendromuna Feminist Psikoloji A¢isindan Bakabilmek’

Derya Gezer (Klinik Psikolog)
‘Terapist ve Danisan Iliskisinde Esitlik-Diyalog Iliskisi’

Takip icin:
https://www.instagram.com/feministpsikolojiseminerleri

Feminist Psikoloji Seminerleri adina
Buket Kiliger
Beyza Bilal


https://www.instagram.com/feministpsikolojiseminerleri

